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PREFEITORA MONIGIPAL DE TTARANA
SEGRETARTA MONIGIPAL DE SADDE
SITUACAO EPIDEMIOLOGICA

SEMANA EPIDEMIOLOGICA 01 A 26 DE 2018

A Secretaria Municipal de Saude de Itarana através da Vigilancia Epidemioldgica
informa que registrou no SINAN, SINAN online Dengue, Sinan online Influenza, um
total de 187 notificacdes de agravos durante o primeiro semestre de 2018. Os exames
confirmatdrios foram encaminhados para o LACEN-ES. As informacdes das notificacoes

confirmadas encontram-se abaixo discriminadas por agravo.

1. DENGUE

Deve ser notificado toda pessoa que viva em area onde se registram casos de dengue, ou
que tenha viajado nos Gltimos 14 dias para area com ocorréncia de transmissao de dengue
(ou presenca de A. aegypti). Deve apresentar febre, usualmente entre 2 e 7 dias e duas ou
mais das seguintes manifestacdes: mialgias, artralgias, cefaleia, dor retroorbital, nauseas,

vomitos, exantema, petéquias, prova do laco positiva, leucopenia.

Foram notificados 07 casos de dengue até a SE n° 26, sendo distribuidos os casos por
localidade de acordo com o gréfico 1.1. A distribuicdo por faixa etaria compreende de 53
a 55 anos, sendo um do sexo masculino e uma do sexo feminino. Todos 0s casos
notificados foram encaminhados para 0 LACEN-ES e dois casos foram confirmados

sendo ambos 0s casos importados.

Graéfico 1.1 - Namero de casos de dengue confirmados em Itarana por localidade
até a SE 26.Itarana-ES
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Fonte: SINAN online- Dengue




A prevencéo é a Unica arma contra a doenga. A melhor forma de se evitar a dengue é

combater os focos de acimulo de agua, locais propicios para a criagdo

do mosquito transmissor da doenca.

2. ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS

Paciente com evidéncias clinicas de envenenamento, especificas para cada tipo de
animal, independentemente de o animal causador do acidente ter sido identificado ou ndo

devem ser notificados.

A Secretaria Municipal de Saude de Itarana atraves da Vigilancia Epidemiologica recebeu
um total de 52 casos notificados de Acidentes por Animais Peconhentos durante o
primeiro semestre de 2018, sendo as vitimas, 59% do sexo masculino e 41% do sexo
feminino, todas residentes em Itarana, distribuidos os casos por localidade de acordo com

o gréfico 2.1.

Das notificacdes recebidas ha a prevaléncia de acidentes por escorpides (36%), serpentes

(15%), aranha (13%) abelhas (5%) animais desconhecidos (5%) e lacraia (2%).

Gréfico 2.1- Numero de casos de Acidentes por Animais Peconhentos em Itarana

por localidade até a SE 26.1tarana-ES
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Atitudes que evitam o aparecimento de animais peconhentos e consequentemente o

acidente:

N&o acumular entulho, lixo doméstico, ferro velho, telhas e tijolos, mantendo

limpo quintais, jardins e terrenos baldios;

Ao aparar a grama, recolher as folhas caidas;

O lixo deve sempre ser mantido fechado em sacos plasticos;

Andar sempre cal¢ado;

Ao trabalhar com construcéo, usar luva de raspa de couro para protecéo;

N&o usar inseticida contra o animal;

Jamais introduzir a m&o em frestas ou buracos no chdo, como tocas de tatus e
cupinzeiros;

Olhar por onde caminha atenciosamente e em locais onde se deseja apanhar
pequenos objetos ou animais;

Fazer a limpeza de locais com vasta folhagem, usando botas, luvas e calcas
compridas;

Os jardins devem ser limpos, a grama aparada e as plantas ornamentais e
trepadeiras devem ser afastadas das casas e podadas para que os galhos néo
toquem o chéo;

Matagais e montes de folhas mais ou menos secas merecem atencéo redobrada;
Muros e calcamentos devem ser cuidados para que ndo apresentem frestas onde a
umidade se acumule e 0s animais possam se esconder;

Colocar telas nas janelas, vedar ralos de pia, tanque, chado e soleiras de portas com
saquinhos de areia ou frisos de borracha;

Combater a infestacdo de baratas e roedores;

N&o tentar diferenciar cobras venenosas das ndo venenosas. Somente um
especialista pode verificar a diferenca entre as duas;

N&o manusear animais peconhentos vivos ou mortos;

Evitar o amontoamento de sapatos, roupas e utensilios domésticos;

Manter bergos e camas afastados da parede;

Evitar lengois que toquem o chéo;

Bater colchdes antes de usa-los;

Limpar constantemente ralos de banheiros, cozinhas, caixas de gordura e esgoto,

mantendo fechados quando ndo em uso;



http://plantas-ornamentais.info/

Mudar periodicamente de lugar materiais de constru¢do sem uso, lembrando de
proteger as maos com luvas;

Evitar queimar terrenos baldios, pois desalojam os escorpides e outros animais;
Roupas, calgados e toalhas devem sempre ser examinados antes de usados;
Importantissimo preservar 0s predadores naturais dos escorpides: corujas,
macacos, sapos, galinhas e gansos;

Acidentes com animais peconhentos ndo sdo muito frequentes, mas ao se deparar

com 0s mesmos, mantenha a calma.

3. ATENDIMENTO ANTIRRABICO HUMANO

A raiva humana é uma das doencas infecciosas mais antigas e letais que acompanham a

trajetoria humana. E uma zoonose viral transmitida somente por mamiferos, geralmente

apresenta 100 % de letalidade.
Em todo caso de agressdo por animais sempre procurar o servigo de salde.

Até a SE n° 26 foram notificados 26 casos de Atendimento Antirrabico Humano. A
distribuicéo por faixa etaria compreende de 1 a 77 anos sendo 50% do sexo masculino e
50% do sexo feminino, sendo distribuidos os casos por localidade de acordo com o gréafico

3.1. As agressOes foram realizadas por cées ( 73%) e felinos ( 27%)

Grafico 3.1- Numero de casos de Atendimento Antirrdbico Humano em ltarana

por localidade até a SE 26.Itarana-ES

Fonte: SINAN Itarana




Enfatizamos que 0s morcegos, atualmente, sdo as espécies de maior importancia para a

Saude Publica na transmissao do virus da raiva. Por se tratar de um mamifero silvestre e

sem o conhecimento detalhado como essa doenca se manifesta neles, o acidente com estas
espécies € GRAVISSIMO!

O risco de transmiss@o ocorre em mordeduras, arranhaduras, lambeduras e também pelo

contato direto (pegar na méo).

4. INTOXICACAO EXOGENA

Todo aquele individuo que, tendo sido exposto a substancias quimicas (agrotdxicos,
medicamentos, produtos de uso doméstico, cosméticos e higiene pessoal, produtos
quimicos de uso industrial, drogas, plantas e alimentos e bebidas), apresente sinais e
sintomas clinicos de intoxicacdo e/ou alteragdes laboratoriais provavelmente ou

possivelmente compativeis deve ser notificado.

Foram notificados 12 casos de Intoxicagdo Exdgena durante o primeiro semestre de 2018.
Dos 12 casos notificados todos foram confirmados. A distribuicdo por faixa etaria
compreende de 11 a 65 anos sendo 58 % do sexo masculino e 42% do sexo feminino,
sendo distribuidos os casos por localidade de acordo com o gréafico 4.1 e os agentes
toxicos causadores das intoxicacOes notificadas encontram-se no gréfico 4.2

Graéfico 4.1 - Nimero de casos de Intoxicacdo Exdgena em Itarana por localidade
até a SE 26.Itarana-ES
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Grafico 4.2 — Agentes toxicos causadores da intoxicacao
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Fonte: SINAN ltarana
5. VIOLENCIA INTERPESSOAL/AUTOPROVOCADA

Deve-se notificar todo caso suspeito ou confirmado de violéncia doméstica/intrafamiliar,
sexual, autoprovocada, trafico de pessoas, trabalho escravo, trabalho infantil, tortura,
intervencdo legal e violéncias homofobicas contra mulheres e homens em todas as idades.
No caso de violéncia extrafamiliar/comunitaria, somente serdo objetos de notificacdo as
violéncias contra criancas, adolescentes, mulheres, pessoas idosas, pessoa com

deficiéncia, indigenas e populacdo LGBT.

Dos 19 casos notificados 42% sdo do sexo masculino e 58% do sexo feminino, a
distribuicdo por faixa etaria compreende de 09 a 77 anos. Importante ressaltar que 26%

dos casos notificados sdo tentativas de suicidios. As notificacdes por localidade

encontram-se na tabela 5.1 e os tipos de violéncia estdo descritas no gréfico 5.2.




Graéfico 5.1 - Namero de casos de Violéncia Interpessoal/Autoprovocada em
Itarana por localidade até a SE 26.ltarana-ES
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Graéfico 5.2 — Tipos de Violéncias ocorridas em Itarana até a SE 26.
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6. ESQUISTOSSOMOSE
A esquistossomose € uma doenca  parasitdria, causada pelo
trematddeo Schistosoma mansoni, cujas formas adultas habitam o0s vasos
mesentéricos do hospedeiro definitivo (homem) e as formas intermediarias se
desenvolvem em caramujos gastropodes aquaticos do

género Biomphalaria. Trata-se de uma doenca, inicialmente assintomatica, que

pode evoluir para formas clinicas extremamente graves e levar o paciente a 6bito.

A magnitude de sua prevaléncia, associada a severidade das formas clinicas e a
sua evolucdo, conferem a esquistossomose uma grande relevancia enquanto
problema de saude publica.

Notifica-se todo individuo que apresente ovos viaveis de Schistosoma mansoni
nas fezes ou em tecido submetido a bidpsia.

Dos 46 casos notificados 73% sdo do sexo masculino e a faixa etaria compreende
de 17 a 77 anos, a distribuicdo de casos por localidade estdo descritos no gréafico
6.1.

Grafico 6.1 - Numero de casos de esquistossomose por localidade em Itarana
até a SE 26.Itarana-ES
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7. DEMAIS AGRAVOS

A Vigiléncia Epidemiologica também registrou notificagdes confirmadas de

LTA (Leishmaniose Tegumentar Americana), Hepatites Virais, Toxoplasmose,




Meningite ndo especificada (6bito) e varicela. O nimero de casos e as respectivas

localidades de residéncia dos usuarios estdo descritas no grafico 7.1

Gréfico 7.1 - Namero de casos de outros agravos por localidade em Itarana até
a SE 26.Itarana-ES
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Fonte: SINAN ltarana

--ATENCAO! -

A Vigilancia Epidemioldgica informa que os dados apresentados neste informe seguem
a Convencdo Internacional para Distribuicdo dos dados epidemiol6gicos por Semana
Epidemioldgica (SE). As SEs sdo contadas de domingo a sabado. A primeira semana do
ano é aquela que contém o maior nimero de dias de janeiro e a Ultima a que contém o

maior nimero de dias de dezembro.

Secretaria Municipal de Saude de Itarana

Vigilancia Epidemioldgica de Itarana
E-mail: epidemiologiaitarana@hotmail.com

Tel: (27) 3720-1482
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